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POURQUOI SE DOTER D’UN PLAN D’ACTION 
EN FORESTERIE URBAINE  (PAFU)?

La canopée urbaine améliore le cadre de vie et procure de nombreux  
avantages et services écosystémiques aux membres des collectivités qui  
l’habitent. Ces services se traduisent par des bénéfices sociaux, économiques 
et environnementaux importants. Parmi les principaux services  
écosystémiques rendus par les arbres urbains, on trouve :

• 	 Séquestration du carbone atmosphérique ;
• 	 Captation des eaux de ruissellement ;
• 	 Fixation des polluants ;
• 	 Réduction de la température ambiante ;
• 	 Diminution des coûts de chauffage et de climatisation ;
• 	 Amélioration de la santé humaine ;
• 	 Réduction des îlots de chaleur et de la vitesse des vents ;
• 	 Création d’habitats et de nourriture pour la faune.

La canopée urbaine est représentée par la strate  
supérieure du couvert forestier urbain, généralement 
constituée de l’ensemble des cimes des arbres qui 
fournissent une couverture au sol.
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L’élaboration d’un Plan d’action en foresterie urbaine  (PAFU) a été  
identifiée comme une action prioritaire autant dans le Plan d’action en  
environnement 2021-2025 que dans le Plan climat 2021-2025 de la Ville.

Plusieurs actions en lien avec la foresterie urbaine inscrites dans ces 
deux plans sont également abordées dans le PAFU. Elles sont présentées  
ci-dessous.

Plan d’action en environnement 2021-2025
•	Calculer l’indice de canopée (IC) à l’intérieur des périmètres urbains ;
•	Augmenter les superficies d’espaces verts et le nombre d’arbres ;
•	Améliorer les pratiques de plantation et d’entretien d’arbres sur les  

propriétés publiques et privées ;
•	Maintenir la diversité d’espèces végétales plantées pour contrer les  

risques d’attaques par les insectes ravageurs et les maladies ;
•	Distribuer gratuitement des arbres de gros calibre à la population.

Plan climat 2021-2025
•	Encourager la déminéralisation des cours d’école ;
•	Développer une stratégie de gestion des espèces exotiques  

envahissantes et nuisibles.



La Ville de Mont-Tremblant est déjà engagée dans une démarche 
de verdissement et de préservation du couvert arborescent sur son 
territoire. Voici une liste non exhaustive de certaines actions déjà  
réalisées :

•	Distribution gratuite d’arbres aux citoyens et citoyennes ;

• 	Mise en œuvre du programme Un enfant, un arbre ;

•	Nombreuses dispositions réglementaires encadrant les activités 
pouvant avoir une incidence sur le couvert arborescent.

Bien que la Ville de Mont-Tremblant 
soit entourée de forêts, les périmètres  
urbains ont été identifiés comme des 
zones problématiques. Une récente 
cartographie du territoire montre que 
les principaux îlots de chaleur sont  
essentiellement situés à l’intérieur 
des centres urbains. C’est pour cette  
raison que la Ville a procédé à  
l’élaboration du PAFU à l’intérieur des  
limites de deux pôles urbains, soit les 
secteurs Centre-ville et Village.
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1ère étape 
Dresser un état de la situation de la foresterie urbaine sur le territoire en 
réalisant une analyse du couvert arborescent.

La Ville a calculé l’IC* pour les deux pôles urbains à l’étude, ce qui a permis  
d’établir l’état de référence pour son territoire. C’est à cette étape qu’il a été  
possible de déterminer les différents pourcentages de canopée et  
d’identifier les secteurs déficitaires. 

*	L’IC correspond au pourcentage de la superficie d’un territoire occupé par  
la projection au sol de la cime des arbres. Cet excellent indicateur est utilisé  
pour représenter la qualité de la foresterie urbaine.

2e étape
Analyser les différents mécanismes en place, autant en terres municipales 
qu’en terres privées.

Les divers règlements d’urbanisme ainsi que les différents programmes  
liés à la foresterie urbaine ont été revus. Cette analyse a mené à plusieurs  
recommandations d’amendement de la réglementation et à des propositions 
de programmes pouvant être mis en place pour améliorer la forêt urbaine.  

DÉMARCHE

En résumé, le PAFU s’articule autour des trois stratégies suivantes :

1	 Encadrement de plantations sur les terrains privés
	 Permet de mieux comprendre la réglementation en place et  

d’analyser les initiatives pouvant contribuer à la préservation du  
couvert arborescent en terres privées.

2	 Plantation d’arbres sur les terrains municipaux
	 Permet de mieux définir les zones prioritaires pour la plantation 

d’arbres ainsi que les essences à favoriser.

3	 Intervention arboricole des arbres publics
	 Permet d’améliorer les pratiques arboricoles sur les terrains municipaux.



Plan de foresterie urbaine |  6

PORTRAIT DU TERRITOIRE
L’IC établit une base de référence du couvert arborescent présent sur le  
territoire et permet de suivre son évolution dans le temps. C’est un outil  
de gestion primordial pour identifier les secteurs où le recouvrement de la  
canopée est déficitaire. Il est essentiel de connaître l’état de la canopée du  
territoire afin de déterminer des cibles ambitieuses et réalistes.

 70 %

Secteur 
Village

51 %

Secteur 
Centre-ville

Recouvrement de la canopée

Ces chiffres montrent que les deux centres urbains sont largement  
au-dessus de la moyenne québécoise ! 

De récentes données 
 indiquent que l’IC moyen 

des principaux centres  
urbains du Québec  

est de 30,7 %. 

Selon les chercheurs du  
U.S. Forest Service, un IC  

entre 40 et 60 % est  
idéal pour les régions  

forestières et  
augmente les bienfaits  

de la forêt urbaine.
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Tableau : Indice de canopée sur le territoire de Mont-Tremblant

	 Total	 Terres municipales	 Terres privées

Secteur Centre-ville	 51 %	 36 %	 56 %

Secteur Village	 70 %	 34 %	 76 %

C’est sur le domaine privé que le recouvrement est le plus important, avec 
près de 76 % pour le secteur Village et 56 % pour le secteur Centre-ville.  
Sur les terres municipales, le recouvrement est similaire pour les deux  
secteurs, avec des pourcentages oscillant autour de 35 %. Cette différence 
s’explique, entre autres, par le fait que les terrains municipaux comprennent 
davantage de surfaces minéralisées (rues, stationnements, bâtiments  
municipaux, etc.).
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Figure 1 : Indice de canopée, secteur Centre-ville

Sources : 
SDA, 1/20 000, MERN, 2017
World Topographic Map @ ESRI Canada
Service d’imagenie @ Gouvernement du Québec
Analyse : Écogénie, 2023

Cartographie : Maxime Châteauneuf
Fichier : 22113_fu_mont_tremblant.aprx

Préparé par : Luis Montana, ing. f.
Approuvé par : Charles White, Biol., M. Sc.

0 500 m

MTM, Fuseau 8, NAD83 (SCRS)

Version : 1
Format d’impression : 11’’ x 17’’
Date : 2023-04-10

Indice de canopée

Secteur du Centre-Ville  

Zone urbaine du centre-ville (1073,36 ha)
Superficie de la canopée (540,54 ha)
Surface de cours d’eau ou de plan d’eau (22,83 ha)

IC = 540,54 / (1073,36 – 22,83) x 100 = 51,5 %
IC en tenure publique municipale = 83,60 / 248,62 x 100 = 33,6 %
IC en tenure privée = 453,36 / 814,41 x 100 = 55,7 %
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 Figure 2 : Indice de canopée, secteur Village

Sources : 
SDA, 1/20 000, MERN, 2017
World Topographic Map @ ESRI Canada
Service d’imagenie @ Gouvernement du Québec
Analyse : Écogénie, 2023

Cartographie : Maxime Châteauneuf
Fichier : 22113_fu_mont_tremblant.aprx

Préparé par : Luis Montana, ing. f.
Approuvé par : Charles White, Biol., M. Sc.

0 300 m

MTM, Fuseau 8, NAD83 (SCRS)

Version : 1
Format d’impression : 11’’ x 17’’
Date : 2023-04-10 

Indice de canopée

Secteur du Village 

Zone urbaine du village (188,62 ha)
Superficie de la canopée (131,61 ha)
Surface de cours d’eau (0,09 ha)

IC = 131,61 / (188,62 – 0,09) x 100 = 69,8 %
IC en tenure publique municipale = 9,35 / 25,66 x 100 = 36,4 %
IC en tenure privée = 116,64 / 153,50 x 100 = 76,0 %
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Malgré l’excellent recouvrement par la canopée des deux pôles urbains à 
l’étude, la répartition de celle-ci n’est pas égale. Plusieurs terrains publics 
et privés présentent une canopée inférieure à 25 %, notamment dans les 
quartiers résidentiels. Des efforts pour augmenter le couvert forestier  
devront, entre autres, être mis en place pour les terrains où le couvert est 
déficitaire.  

Les données d’IC à jour s’avèrent des plus importantes pour la Ville  
puisqu’elles lui permettront de mieux orienter ses interventions. Par exemple, 
en raison du pourcentage de recouvrement élevé en terres privées, les  
interventions sur ces dernières s’articuleront principalement autour de 
la préservation du couvert arborescent actuel, alors qu’à l’inverse, celles 
sur les terres municipales porteront davantage sur l’augmentation de la  
canopée.

Cibles minimales retenues pour la Ville :

COMMENT PEUT-ON S’AMÉLIORER ?

25 %
de recouvrement pour 
tous les terrains privés 
et publics 40 %

de recouvrement pour tous 
les parcs et espaces verts  
aménagés
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VISION ET OBJECTIFS DU PAFU
Soucieuse de son empreinte environnementale ainsi que de la qualité de  
vie de sa population, la Ville de Mont-Tremblant se montre proactive avec 
l’élaboration du PAFU. En entreprenant une démarche pour améliorer le  
verdissement de son territoire, la Ville s’assure d’offrir un milieu de vie de 
qualité où il fait bon vivre, et ce, non seulement à la population actuelle et 
aux visiteurs et visiteuses, mais également aux générations futures. 

Vision
• Protéger, conserver et améliorer la forêt urbaine.
• Planter une grande quantité d’arbres variés afin d’augmenter l’IC.
•	Sensibiliser et mobiliser la population à l’importance de la foresterie  

urbaine.
• Assurer un suivi rigoureux du couvert forestier.

Objectifs
•	Maintenir l’IC général du territoire.
•	Atteindre la cible minimale de 25  % de canopée dans les secteurs  

déficitaires. 
•	Atteindre la cible minimale de 40  % de recouvrement pour tous les  

parcs et espaces verts aménagés par la Ville.
•	Planter une quantité suffisante d’arbres pour atteindre les objectifs  

fixés.



Plan de foresterie urbaine |  12

Canopée et changements climatiques
Les changements climatiques engendrent des bouleversements 
sur le territoire des municipalités et Mont-Tremblant n’y fait pas  
exception. Mont-Tremblant étant une ville à vocation touristique  
d’envergure internationale, les effets des changements climatiques 
ont des répercussions sur sa population, mais aussi sur sa vocation  
et son développement. La présence d’un fort couvert arborescent  
en secteur urbain peut grandement contribuer à atténuer ces  
contrecoups.

À la suite du calcul de l’IC et de l’analyse des divers processus  
actuellement en place, un total de 13  actions concrètes, qui s’articulent  
autour de quatre axes, ont été définies en plus des nombreuses  
recommandations fournies. Ces actions sont détaillées dans la section  
suivante.
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Axe 2 : 

Mettre en place une stratégie de plantation d’arbres 
sur les terrains privés

3.	 Évaluer les possibilités d’amendement de la réglementation 
d’urbanisme pour mieux encadrer les travaux sur les terrains 
privés.

4.	 Mettre en place des actions pour augmenter la canopée des 
secteurs privés. 

5. Élaborer une liste des sites à prioriser pour la plantation 
d’arbres en terres privées.

6.	 Remettre aux propriétaires une fiche technique comprenant 
des recommandations d’entretien et de suivi des plantations.

PLAN D’ACTION 2025-2030

Axe 1 : 
Maintenir à jour les connaissances sur la canopée du 
territoire

1.	 Réaliser des inventaires d’arbres dans les boisés municipaux.

2. 	Réaliser des inventaires d’arbres sur les terrains privés.



Plan de foresterie urbaine |  14

Axe 3 : 

Mettre en place une stratégie de plantation d’arbres 
sur les terrains publics

7.	 Mettre en œuvre des actions pour accroître la plantation 
d’arbres dans les espaces publics  : rues, bâtiments publics, 
parcs et espaces verts aménagés.

8. Mettre en place un programme annuel de plantation 	
d’arbres publics.

9.	Établir une liste d’essences à prioriser pour diversifier les 
nouvelles plantations d’arbres publics.

Axe 4 : 

Mettre en place une stratégie d’intervention arboricole 
des arbres publics

10.	Mettre en place un programme d’entretien cyclique des 	
arbres existants pour assurer leur pérennité.

11.	Établir un budget récurrent pour la gestion des arbres  
publics.

12.	Mettre en place un programme de suivi phytosanitaire    
afin de limiter la propagation des insectes ravageurs et des  
maladies.

13. 	Mettre en place un programme de lutte contre les espèces 
végétales exotiques envahissantes  (EVEE) afin de limiter 
leur propagation.

PLAN D’ACTION 2025-2030
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MISE EN ŒUVRE ET CONCLUSION
La Ville de Mont-Tremblant est très fière d’offrir à sa population ainsi qu’aux  
visiteurs et visiteuses un environnement de qualité où le couvert forestier 
est prédominant. La présence de nombreux arbres sur le territoire est  
sans aucun doute l’une des richesses contribuant à la renommée de  
Mont-Tremblant. Il n’en tient qu’à la Ville et à ses citoyens et citoyennes de  
la préserver.

Le PAFU est un outil essentiel pour la gestion et le maintien des arbres  
urbains de la Ville. Il présente les stratégies à mettre en place pour  
augmenter le recouvrement de la canopée, tant dans les secteurs publics 
que dans les secteurs privés. En se dotant d’un tel outil, la Ville affirme sa 
volonté de protéger le couvert arborescent sur son territoire. 

La mise en place du PAFU nécessitera toutefois une collaboration et une  
planification concertée au sein des différents services de la Ville. De plus, la  
participation de la population sera primordiale pour atteindre l’objectif de 
préservation de la canopée puisqu’une grande proportion du couvert  
arborescent du territoire se trouve en domaine privé. 

Consciente de l’importance des bienfaits d’une couverture arborescente, la 
Ville déploiera les efforts nécessaires afin d’atteindre les cibles ambitieuses 
qu’elle s’est fixées dans le but de lutter contre les changements climatiques.



Le Plan d’action en foresterie urbaine a été créé par le Service de l’environnement et du développement durable de la 
Ville de Mont-Tremblant en octobre 2024.

Cette publication est rédigée conformément à la Politique de communication inclusive de Mont-Tremblant. Par un  
langage neutre et épicène, la Ville souhaite affirmer l’égalité des sexes, tant à l’écrit que dans la société, et s’assurer que 
les personnes de tout genre se sentent incluses dans ses communications tout comme dans son organisation.


